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血清粘附分子及其相关指标检测对乙肝肝硬化 

患者诊治的意义 

刘仲满 

(湖南省株洲化T集团医院内科，株洲 412004) 

【摘 要】目的：探讨乙肝肝硬化患者外周血清白细胞介素一8(Interleukin一8，IL一8)、肿瘤坏死因子一0【(Tumor necrosisfactor- ， 

TNF— )和可溶性细胞问粘附分子一1(Solubleintercelluar adhesionmolecule—l，slCAM—1)的变化及其临床意义。方法：采用双抗 

体夹心酶联免疫吸附法(ELISA)和流式细胞仪技术检测41例正常人和 63例乙肝肝硬化患者外周血清 slCAM—l、IL一8、TNF—Or． 

水平。结果：乙肝肝硬化患者血清中 sICAM一1、IL一8、TNF—d含量水平均明显高于正常对照组 ，且差异有统计学意义(P<0．01)； 

失代偿期肝硬化与代偿期肝硬化比较，差异有统计学意义(尸<0．05)；乙肝肝硬化患者 slCAM一1、IL-8增高呈正相关；乙肝肝硬 

化患者血清三指标含量由高到低依次为 Child—Pugh C级、B级 、A级组及正常对照组，且 Child—Pugh分级各组与正常对照组比 

较，差异有统计学意义(尸<0．01)。结论：血清 slCAM一1、IL一8、TNF— 水平可反映肝硬化肝细胞损害程度和炎症活动性，对其动 

态观察可对病情作出有价值的评估。 
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Significance of the determination on slCAM一1 and its’combined indexes 

in the diagnosis and treatment of liver cirrhosis 
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【Abstract]Objective：To investigate the change and significance of interleukin一8(IL-8)and intercellular adhesion molecule一1 

(ICAM一1)in periheral blood of 41 heahhy and 63 patients with liver cirrhosis．Methods：The sernm leveI of TNF—Ot and IL一8 was 
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analyzed using enzyme—linked immunosorbent assay(EI ISA)． 

The serum level of sICAM一1 was determined using flow 

相关突触链在运动、强化、刺激、诱导等方面的作用， 

形成新的运动投射区，重建神经细胞功能网络。中频 

电刺激作用优于咽喉局部冷刺激的可能机制推测与 

其作用范围更广，对感觉神经传人的压力刺激更为 

有效相关，因为下咽部喉上神经支配区感受器接受 

的压力刺激可能是诱发吞咽的关键因素 。 

Freed等16]人利用改 良吞钡试验对 比观察了经 

皮电刺激方法与冷刺激在治疗脑卒中后吞咽功能 

障碍中的效果。试验结果发现电刺激组98％的患者 

吞咽功能得到改善，而冷刺激组 27％的患者吞咽功 

能无变化，有 l1％病情甚至恶化，这表明经皮电刺 

激的方法 比金属棒冷刺激法更为安全 、有效 。这一 

结论也与本研究结果相似。 

因而 ，本研究认为中频电刺激治疗急性脑卒中 

后吞咽功能障碍具临床疗效明显，操作简便、安全 

性好以及价格低廉等优点，很适合我国国情 ，可以 

临床推广使用。 
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cytometry．Result：Compare with normal control group，the serum level of ICAM-1，IL-8，and TNF一0【showed significant difference 

(P<0．01)，and it also showed significant difierence between decompensated liver cirrhosis and the compensated liver cirrhosis．The sernm 

level of sICAM一1 increased gradually with the Child-Pugh grade，and it was positively correlated to IL一8．Conclusion：The results show 

that sernm levels of IL～8．slCAM一1 and TNF- may reflect the liver damage．Dynamic observation of Serum sICAM-1 level is helpful of 

estimating the state of the diseases． 

【Keywords】Liver cirrhosis；Interleukin一8(IL～8)；SolubleIntercelluaradhesionmolecule一1(sICM一1)；Tumornecrosisfactor-仅(TNF一 ) 

目前认为肝细胞损害和炎症反应主要是免疫 

细胞对肝组织的反应结果，免疫分子在其病情发展 

过程中起着至关重要的作用。可溶性细胞间粘附分 

子一1(Soluber intercellular adhesion molecule一1．sICAM 

一 1)和 白细胞介素一8(1nterleukin一8，IL一8)均为近年 

来新发现的一种多效能重要的免疫调节因子 ，同时 

亦为慢性乙肝肝硬化内毒素血症致肝细胞损伤的 

重要细胞因子。本文采用 ELISA法与流式细胞仪技 

术对63例乙肝肝硬化患者血清中的 sICAM—l、IL一8 

及其相关指标进行了检测．拟探讨其在乙肝肝硬化 

及不同分期中的变化规律及其与肝功能受损的关 

系，以便为临床诊治和病情判断提供依据。 

1 材料与方法 

1．1 对象 

全部 63例乙肝肝硬化患者为我院 2006年 6月 一2007 

年 6月接受住院治疗的患者。其中男 48例，女 15例，年龄 

19～66(44．52±1 1．22)岁。诊断和分期符合 2000年全国传染 

病与寄生虫学术会议(西安)修订的病毒性肝炎防治方案所 

制订的标准⋯。治疗前均进行常规血清肝炎病毒标志物检测 ， 

63例均为 HBV感染 ，并按肝功能 Child—Pugh分级法分为 

A、B、C级 3组，其中A级 21例，B级 23例，C级 19例。正常 

对照组 41例，男 29例，女 12例 ，年龄 21～59(41．54±11．35) 

岁 ，均来 自我院健康体检中心，肝 、肾、心 、肺功能正常，无其 

他疾病及感染的健康合格者。 

1．2 方 法 

所有患者及体检者均于清晨空腹抽血，分离血清，一20~(2 

保存待测。血清 sICAM一1的检测 ：采血 2 ml后置于试管中，室 

温下立即离心 10 min(3 000 r／min)后分离血清 ，一20℃保存待 

用。采用 兀TI’c一抗CD54单克隆抗体(PharMingen公司 ，美 

国)，在流式细胞仪(ELITEESP，Coulter公司，美国)上检测荧 

光强度，荧光强度值与 CD54的含量相关，因而用平均荧光强 

度(MFI)表示 CD54的水平。血清IL一8、TNF一(3／-的检测：采血 

2ml后置于试管中，室温下立即离心 10 min(3 000 r／rain)后分 

离血清 ，一20~C保存待用：采用双抗体夹心酶联免疫吸附法 

(EASIA)检测 IL一8、TNF—d的水平 ，操作步骤均按试剂盒 

(Gengyme公司，美国)说明书进行。在 EL3120型酶联免疫检 

测仪(Bio—Tek公司)上进行检测，450 nm处读数 ，取 2次 OD 

值之均值。 

1．3 统计学处理 

计量资料用均数 4-标准差(；4-S)表示，样本均数比较使 

用 t检验，组间比较采用 口检验(Student—Newman—Keels法 )， 

P<O．05即认为差异有统计学意义，所有统计分析应用 SPSS 

13．00软件包处理。 

2 结果 

2．1 乙肝肝硬化患者血清 sICAM一1、TNF—O／．、IL一8 

的变化(见表 1) 

表 1所示，乙肝肝硬化患者血清中slCAM一1、 

IL一8、TNF一 含量水平分别与正常组相比均明显增 

高，且差异有统计学意义(P<0．01)。t值分别为6．16、 

7．22、6．54(P<0．01)；失代偿期肝硬化与代偿期肝硬 

化比较 ，差异有统计学意义，t值分别为 4．92、5．83、 

4．65(P<0．01)。乙肝肝硬化患者 sICAM一1、IL一8增高 

呈正相关 (r=0．44，P<0．05)。 

2．2 乙肝肝硬化 患者血清 sICAM一1、TNF一仅、IL一8 

水平与 Child—Pugh分级的相关性，见表 2 

表 2所示，乙肝肝硬化患者血清TNF一仅、IL一8、 

sICAM一1含量由高到低依次为 Child—Pugh C级、B 

级 、A级组及正常对照组，且 Child—Pugh分级各组 

表 1 乙肝肝硬化患者血清中 sICAM一1、IL一8、TNF_0【的检测结果( s) 
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与正常对照组 比较 ，差异有统计学意义 (P<O．O1)； 

Child—Pugh分级各组 间两两 比较差异均有统计学 

意义(P<O．05)。 

3 讨 论 

乙肝肝硬化 的发病机制 目前虽尚不十分清楚 ， 

但近年来众多的研究表明，免疫因素尤其是细胞免 

疫异常可能是肝硬化发病的重要机制，而且细胞因 

子在其中起着重要的作用 。TNF—Ot等细胞因子在 

肝损伤中的作用已经得到证实 。在急 、慢性肝炎及 

肝炎肝硬化患者 中，TNF一 水平均显著升高 。反映 

患者存在炎症反应并可能参与了疾病的发生 、发展 

过程。IL一8在机体炎症反应中起重要作用．是一种 

抗感染的炎症应答介质，具有吸引和活化中性粒细 

胞的作用，其主要来源于单核／巨噬细胞[41。本研究中 

肝硬化患者血清中 IL一8水平均显著高于正常人 ，因 

此推测肝病患者 内皮细胞大量 活化及 内皮 细胞损 

伤，致肝硬化患者血清中 IL一8水平升高，血清中 

IL一8水平的升高，使渗人组织中的含量增多，引起 

炎性细胞在受累肝组织的浸润、聚集和释放的活性 

产物也相应增加 ，从而导致肝细胞损伤的加重。 

细胞 间粘附分子一1(Intercelluar adhesion mole． 

CU le一1，ICAM一1)属免疫球蛋 白超家族成员 ，炎症时 

ICAM一1可大量表达于多种细胞 的表面 ，并与其配 

体淋巴细胞功能相关抗原一1结合介导淋巴细胞活 

化，参与细胞的粘附、浸润、跨内皮移动等[51。而 

sICAM一1为ICAM—l的溶解形式，与ICAM一1有许 

多相似之处。正常人的肝细胞缺乏ICAM—l表达，而 

乙型肝炎肝硬化时，可见肝细胞、胆管内皮细胞、淋 

巴细胞 、星状细胞表面 ICAM一1表达增强 ，slCAM一1 

是以可溶性形式存在于血清中。由实验结果可以看 

出血清ICAM一1水平与肝功能指标密切相关。因此， 

血清ICAM一1水平可作为反映肝纤维化及肝损害程 

度的指标。sICAM一1升高的原因可能是肝损害过程 

中细胞坏死或损伤时被动脱落释放 sICAM一1．肝细 

胞等细胞膜上 ICAM一1脱落而成 sICAM一1。本研究 

发现 ，sICAM一1在乙肝肝硬化患者血清中水平较正 

常对照明显增高，其水平随着肝细胞受损程度加重 

而增高．这与国内外相关报道相符『6I81。 

总之．本文证实在乙肝肝硬化时血清中sICAM一1、 

IL一18、TNF一0【水平随肝细胞损伤程度的加重而增 

高。同时，肝硬化病人血清 sICAM—l、IL一8、TNF—Ot 

水平和肝硬化的病变程度密切相关，其血清水平的 

高低反映了肝细胞损害的程度和炎症活动性，临床 

上动态观察其水平变化，可对病情作出有价值的评 

估 
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